Kursus til foraeldre til smabgrn med MMC

Emne

Nar der fades et barn med rygmarvsbrok, er det naturligt, at foraeldrene bliver chokerede,
faler sorg og er usikre pa barnets fremtid. Dagligdagen endres og foreeldreopgaven bliver
stgrre end forventet. Foraeldre har behov for viden om, hvordan de bedst kan stgtte barnet
i dets udvikling.

Malgruppe
Foraeldre med deres spaedbarn med rygmarvsbrok. P& kurset vil de mgde andre foraeldre i

samme situation.

Formal

Foraeldrene far viden om rygmarvsbroks fysiske og psykiske konsekvenser, barnets behov
i opveeksten, kendskab til Servicelovens tilbud og mulighed for at tale med foraeldre og
unge med kendskab til rygmarvsbrok.

Tid Onsdag, den 21. april 2010 kl. 14.00 til
Fredag, den 23. april 2010 kl. 13.00

Sted Pindstrup Centret, Johannes F. la Cours Allé 1
8550 Ryomgaard, TIf. 86 39 61 11

Pris Kr. 3.800 pr. voksen
Barnet med rygmarvsbrok deltager gratis
Kr. 1.300 safremt evt. tvilling deltager

Foreeldrekurset er handicaprettet i henhold til 8 411 Lov
om Social Service. Det anbefales, at hjemkommunen sg-
ges om daekning af familiens gebyr og evt. tabt arbejds-
fortjeneste under kursusdagene.

Betaling Nar tilmeldingsfristen er udlgbet, fremsendes elektronisk regning til kom-
munen og bekreaeftelse til forseldrene. Hvis foraeldrene selv betaler, sendes
regning med girokort

Barn | kursustiden passes bgrnene af voksne med erfaring med barn.

Forplejning  Prisen omfatter undervisning, ophold, bgrnepasning og forplejning uden
drikkevarer, som kan kabes pa kursuscentret.

Ophold Indlogering i 2 — 4 sengs veerelser med eget bad. Sengene er opredte, og
der er 1 lille og 1 stort handkleede til hver. Der er en opredt barneseng pa
veerelset.

Husdyr Af hensyn til allergikere, ma husdyr ikke medbringes

Rygning Kun tilladt udendgrs

Medbringes  Personligt udstyr, badetgj, evt. hjeelpemidler, barnevogn eller lift.
Der er svgmmesal til radighed.

Tilmelding Senest 22. marts 2010 péa vedlagte blanket.

Kursusleder Mette Stine Thorndal



Program

Onsdag, den 21. april 2010

Kl. 14.00 Ankomst, indkvartering og velkomst med kaffe/te

Kl. 15.00 Folelsesmaessige og sociale aspekter for nye foraeldre
Hvordan seetter man graenser og stiller krav
v/psykolog Palle Hansen

KI. 17.00 Pause

Kl. 18.00 Middag

Kl. 20.30 Oplevelsen af at fa et barn med rygmarvsbrok
Erfaringsudveksling
v/socialradgiver Mette Stine Thorndal
Kaffe/te

Torsdag, den 22. april

KI. 08.00 Morgenmad

KI. 09.00 Statte til barnets motoriske udvikling
v/fysioterapeut Vibeke Lie, Hgjbjerg

KI. 12.00 Frokost

KI. 14.00 De fysiske forandringer og den leegelige vurdering
vibgrneleege Harald Lie, Hgjbjerg

KI. 17.00 Pause

Kl. 18.00 Middag

Kl. 20.00 Hverdagen med et barn med rygmarvsbrok
v/foreeldre Gitte og Per Jonsson
Kaffe/te

Fredag, den 23. april

Kl. 08.00 Morgenmad

KI. 09.00 Muligheder for stgtte efter Lov om social service
v/socialradgiver Mette Stine Thorndal

KI. 11.00 Radgivning, vejledning og VISO-tilbud
v/socialradgiver Christina Bilde

KIl. 11.30 Evaluering, frokost og hjemrejse
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